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PLEJEHJEM

Sgndervang

Nyelandsvej 87

2000 Frederiksberg

Telefon 38 87 32 16
sdr.vang@frederiksberg.dk
www.plejehjemmet-soendervang.dk

Orienteringer

Fodterapeut Marianne

TIf. 26 25 44 41

Marianne er pd Sgndervang

hver tirsdag, onsdag og torsdag (eller efter aftale)

Fysioterapi
TIf. 38 87 3216

Gudstjenester
Afholdes en gang om mdneden i
Kultur-Vaerkstedet i stueetagen. Se opslag.

Kultur-Vaerkstedet
TIf. 38 87 32 16 - f@lg guiden

Salg af madbilletter
Hos Gitte Lessel



Kaere Alle

Dagene bliver lysere, med lyset fglger hdbet om snarligt
forar og dage i haven samt kaffe pa altanen. Men ogsa
hdbet om fred i verden og en tro pd fremtiden i en stadig
mere urolig verden.

Verden er under forandring. Nye ledere kommer til.
Kendte veerdier og graeenser kommer under pres. Sgnder-
vang er ligeledes under forandring, dog er Sgndervangs
forandring ventet og ikke helt sd alvorlig. Den 1. april 2025
treeder Sgndervangs bestyrelse tilbage og tiden som Me-
nighedsplejehjem og selvejende institution er slut.

Sgndervang virksomhedsoverdrages til Frederiksberg
Kommune og den daglige drift i forhold til gkonomi og lgn
overgdr til en central administration i Frederiksberg
Kommune. Hvad kommer det til at betyde?

Alle medarbejdere virksomhedsoverdrages, dvs. at ledel-
sen og personalet fortsaetter. Kgkkenet fortsaetter med at
lave dejlig hjemmelavet mad, Kultur-Vaerkstedet fortsaet-
ter. Overordnet er det i administrationen de fleste sn-
dringer vil veere.

Nuveerende regler for parkering fortseetter ogsa efter 1.
april 2025. Sa husk fortsat at registrere bilen pa en af de 2
iPads som er opsat pd 1. sal ved kiosken og ved persona-
lekontoret pd team 1. Bilen skal blot registreres, der skal
ikke nogen seddel eller andet i ruden. Skulle man fa en
uretmaessig bgde kan den eftergives ved henvendelse til
teknisk service Gitte Rygaard giryo2@frederiksberg.dk
eller telefon 28 14 66 63.



Det er ikke meldt ud endnu hvordan parkeringen bliver
ved "Ny Sgndervang”.

Som tidligere naevnt er der i forbindelse med overgang

til kommunal drift sket aendringer i forhold til tilbuddet
om kolonnebgger og udbetaling af kontanter. Pr. 1. januar
2025 har det ikke laengere vaeret muligt at haeve kontanter
1 administrationen eller at oprette en kolonnebog. Vi ap-
pellerer fortsat til de pargrende om at vaere behjeelpelige
med dette, hvis en beboer har behov for kontanter.

Husk dog, at det er pd eget ansvar at opbevare kontanter
i boligen. Dette gzlder ogsa andre veerdigenstande. Evt.
kan man indkgbe en Safety box. P4 "Ny Sgndervang” vil
der vaere en Safety box 1 alle boliger.

Har man ikke pdrgrende, som kan vare behjaelpelige med
det gkonomiske, kan der indgds en administrationsaftale
via en vaerge. Afdelingssygeplejersken kan vare behjael-
pelig 1 samarbejde med administrationskontoret.

Fremtidig handel i Sgndervangs kiosk

Siden 13. december 2024 har det ikke laengere vaeret mu-
ligt for beboere og pdrgrende, at fa skrevet pd regning i
Sgndervangs kiosk: Det er kun muligt at handle, hvis man
kan betale med enten MobilePay eller kontant.

Mange beboere gnsker at Sgndervangs kiosk bevares
frem til flytningen til de nye bygninger fgrst i 2026. Vi vil
undersgge om det er muligt at fortseette med en kiosk 1
et kommunalt regi. Der er helt seerlige juridiske og regn-
skabstekniske regler for en sddan drift i en kommunal
kontekst.
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Det meldes endeligt ud i naeste mdnedsskriv om en for-
leenget drift vil veere mulig.

Datoen for flytningen til den nye bygning er endnu ikke
endelig. Det bliver i slutningen af 2025 eller fgrst i 2026.

Omkring sommerferien 2025 vil der blive et informations-
mgde med repraesentanter fra Frederiksberg Kommune.
Her vil der veere information om boligens pris, mulighed
for boligsikring etc. Som udgangspunkt afholder Frede-
riksberg Kommune alle udgifter til flytning, boligind-
skudsldn, gardiner mm.

Fordeling af boliger vil komme efterfglgende. Inden ha-
ber jeg pa mulighed for adgang til boligerne, sd I beboere
sammen med jeres kontaktperson eller andet personale
kan besigtige en bolig og se hvordan det vil veere muligt
at indrette den.

Som nogen vil bemarke er mdnedsbladet blevet "tynde-
re"”. Jacob Dregild fra "Kultur-Vaerkstedet”, som har redi-
geret bladet, har fortsat plejeorlov i forhold til at passe
sin far som er alvorligt syg. Bladet har derfor sendret ud-
seende, men [ vil fortsat modtage mit skriv og aktivitets-
planen. Jeg skal hilse alle fra Jacob, som sender jer mange
gode tanker.

Gitte Lessel er startet som sekretaer de 15. januar 2025.
Hun har kontor pad 2. etage i plejehjemmet. Gittes mail er:
gitles@frederiksberg.dk, telefon 28 98 o5 60.

Velkommen til Gitte.

Alle gnskes en hyggelig februar.
De bedste hilsner Lene Wichmann, Forstander



Aktiviteter pa
Sgndervang februar 2025

Uge 5 - Lgrdag den 1. februar
Sgndag den 2. februar

Uge 6 - Mandag den 3. februar
Kl. 13.30 Quiz i Kultur-Veerkstedet

Tirsdag den 4. februar

Kl. 13.30 Fallessang med Henriette 1 Dagligstuen,
bolig 15 (Kun for tilmeldte)

Kl. 13.30 Gdtur i omrddet

Onsdag den 5. februar

Kl. 10.00 Wellness i Den Store Traeningssal
(Kun for tilmeldte)

Kl. 13.30 Danseeftermiddag i1 Kultur-Veerkstedet

Torsdag den 6. februar
Kl. 13.30 Vi spiller spil 1 Kultur-Vaerkstedet

Fredag den 7. februar
Kl. 13.30 Fallessang med Henriette 1 Dagligstuen,
bolig 15 (Kun for tilmeldte)

Lordag den 8. februar
Sgndag den 9. februar
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Uge 7 - Mandag den 10. februar
Kl. 15.00 Koncert med "Sangskatte og Vildkatte"
1 Kultur-Vaerkstedet

Tirsdag den 11. februar

Kl. 13.30 Film 1 Kultur-Veerkstedet "Bamse”
En film om Flemming "Bamse” Jgrgensen
liv og karriere

Onsdag den 12. februar

Kl. 10.00 Wellness i Den Store Traeningssal
(Kun for tilmeldte)

Kl. 13.30 "Kaffe, Kage & Sang" med Henriette
1 Dagligstuen, bolig 15. Kun for de beboere
der ikke deltager i fellessang.

Torsdag den 13. februar
Kl. 13.30 Kirke i1 Kultur-Vaerkstedet

Fredag den 14. februar

Kl. 13.30 Quiz i Caféen ved kiosken

Kl. 13.30 Fallessang med Henriette 1 Dagligstuen,
bolig 15 (Kun for tilmeldte)

Lgrdag den 15. februar
Sgndag den 16. februar



Uge 8 - Mandag den 17. februar
Kl. 13.30 Film 1 Kultur-Veerkstedet
Operafilm pa Storskeermen: "Carmen”

Tirsdag den 18. februar

Kl. 13.30 Gadtur i omrddet

Kl. 13.30 Fellessang med Henriette i Dagligstuen,
bolig 15 (Kun for tilmeldte)

Onsdag den 19. februar

Kl. 10.00 Wellness i Den Store Traeningssal
(Kun for tilmeldte)

Kl. 13.30 "Kaffe Kage & Sang” med Henriette
1 Dagligstuen, bolig 15. Kun for de beboere
der ikke deltager i feellessang.

Torsdag den 20. februar
Kl. 13.30 Quiz i Kultur-Veerkstedet

Fredag den 21. februar

Kl. 13.30 Dokumentar udsendelse pa Storskaerm,
"Grevinden pd tredje”
En skildring af Grevinde Erna Hamiltons liv.

Logrdag den 22. februar
Segndag den 23. februar
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Uge 9 - Mandag den 24. februar
Kl. 13.30 Quiz i Caféen ved kiosken

Tirsdag den 25. februar

Kl. 13.30 Fellessang med Henriette i1 Dagligstuen,
bolig 15 (Kun for tilmeldte)

Kl. 13.30 Vi spiller spil 1 Kultur-Vaerkstedet

Onsdag den 26. februar

Kl. 10.00 Wellness i Den Store Traeningssal
(Kun for tilmeldte)

Kl. 13.30 "Kaffe Kage & Sang" med Henriette
1 Dagligstuen, bolig 15. Kun for de beboere
der ikke deltager i feellessang.

Torsdag den 27. februar
Kl. 13.30 Kirke i Kultur-Vaerkstedet

Fredag den 28. februar
Kl. 13.30 Banko i Kultur-Veerkstedet

Aktivitetsplanen er lavet med forehold for aendringer.



Holdtraening ..o

Mandag kl. 10.30 — Godtved gymnastik

Tirsdag kl. 11:00 — Stolegymnastik aiie er veikomne

TorSdag kl. 13:00 - StyrkEhOId for tilmeldte

-i lille traeningssal

Fredag kl. 10.30 — Godtved gymnastik

Godtved gymnastik foregar i kulturvaerkstedet, gvrig traening
foregdr pa 1. sal i traeningssalen. Har du interesse for at traene,
er du velkommen til at henvende dig i fysioterapien pa 1. sal.

. dfu
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Bogreolen i Kultur-Verkstedet:

I Kultur-Vaerkstedet har vi en bogreol som er til fri
afbenyttelse. Her kan man lane en bog eller man kan
tage en bog med ned som andre kan laese.

Mangler I leesestof er I ogsd velkomne til at henvende
jer til Jacob som madske kan hjeelpe jer med nyt lese-
stof. Vi har nemlig en biblioteksordning med Frede-
riksberg kommune hvor man kan fa bragt bgger ud til
sig. Skulle dette have interesse sa kontakt Jacob i
Kultur-Vaerkstedet.

Vi har sagt farvel til / /
Hans Karl Neuschdfer ... Bolig 422
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Manedens navne i februar 2025

Fgdselsdage Bolig
o1. okt. Tomislav Cip.........oooo 415
6. feb. Peter Christian Blangstrup Johansen 421
7. feb. Lili Berg Holmberg ... ... 315
8. feb. Grete Kristiansen........................ 017
8. feb. Lonny Nielsen ... 414
12. feb. Estrid Hansen..........ooii. 034
14. feb. UllaJergensen.. ... 005
15. feb.  Elo Kurt Hansen.............. 048
17. feb. Agnes Louise Ahrenkilde ... 025
18. feb.  Ingrid Mikkelsen.................. 219
24. feb.  Helene Marianne Katrine Tomie....... 201
24.feb.  Amir Salehi ... 312

S

Nye beboere Bolig
MaIKen HOIST ... 220

Janne Scharff Schledermann...................... 042



